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INDICACAO

Solicita ao Executivo a implementacé&o de
atividades de artes marciais no contraturno
escolar das escolas municipais, em atencéo
ao Requerimento n.° 27/25, apresentado pela
vereadora Anna Clara Amaral Chaves do
Parlamento Jovem 2025.

Senhor Presidente,

INDICO, conforme disposto no artigo 148 do Regimento Interno e demais normativas regimentais em vigor, ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Reinaldo Alves Moreira Filho, em consideracdo ao Requerimento n.° 27/2025, proposto
pela vereadora Anna Clara Amaral Chaves e aprovado pelo Parlamento Jovem na legislatura do ano de 2025,

JUSTIFICATIVA: A presente justificativa baseia-se no reconhecimento de que as artes marciais oferecem
beneficios amplos aos praticantes, contribuindo para o desenvolvimento fisico, mental e emocional. Trata-se de uma
atividade que estimula disciplina, autocontrole, concentracao e respeito mutuo, caracteristicas fundamentais para a
formacao integral dos estudantes. Além disso, a préatica de artes marciais demonstra potencial para melhorar o
desempenho escolar, favorecer a convivéncia harmoniosa e proporcionar uma ocupacao saudavel do tempo livre.

A oferta dessas atividades no contraturno escolar permitird que os alunos participem de praticas estruturadas que
complementam sua educacao formal, promovendo um ambiente positivo e seguro para o desenvolvimento de habilidades
essenciais para suas vidas. Ao integrar atividade fisica a principios educacionais valiosos, a inser¢édo das artes marciais na
rotina dos alunos das escolas municipais se apresenta como instrumento eficaz para seu crescimento integral, atuando
como complemento a educacéo tradicional.

Plenéario da Camara Municipal de S&o Sebastido, Sala Vereador Zino Militdo dos Santos,

8 de dezembro de 2025.

Edgar Celestino
"Edgar Eduardo Celestino"

Vereador(a)
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