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MOCAO

Aplausos e Reconhecimento ao Mestre
Adriano Silva, criador da modalidade
‘Contato Total’, pelos relevantes servigos
prestados ao municipio.

Senhor Presidente,

Considerando que o Mestre Adriano Silva € uma das mais importantes referéncias das artes
marciais e dos esportes de combate no Brasil, possuindo uma trajetéria marcada pela dedicagédo ao
ensino, a formacao de atletas e ao desenvolvimento social por meio do esporte;

Considerando que, nascido em Portugal, iniciou sua jornada nas artes marciais ainda na infancia
e, ao longo de sua vida, especializou-se em diversas modalidades de combate e defesa pessoal, tendo
desenvolvido conhecimentos avangados em taticas de sobrevivéncia, defesa pessoal e treinamento de
tropas durante sua atuagdo militar na Africa, experiéncia que contribuiu para a criagdo do método
denominado Contato Total Portugués;

Considerando que, apds passagens por Portugal, Espanha, Holanda, Alemanha, Bélgica,
Marrocos e Franga, chegou ao Brasil em 1977 e, mesmo enfrentando dificuldades iniciais, fundou a
Associacdo Paulista de Contato Total e a Confederacao Brasileira de Contato Total e Artes Marciais e
Esportes de Contato, tornando-se um dos principais responsaveis pela difusdo da modalidade em
territério nacional;

Considerando que, ao longo de sua carreira, formou mais de 600 faixas-pretas, implantou
academias e federagbes em diversos estados brasileiros e em paises como Portugal, Angola, Inglaterra,
Chile, Paraguai e Venezuela, além de revelar inumeros atletas e mestres de destaque nacional e
internacional;

Considerando que o Mestre Adriano Silva destacou-se pelo relevante trabalho social
desenvolvido no Municipio de Sdo Sebastido, transformando um projeto de aulas gratuitas para criangas
do Bairro do Sertdo em uma organizagéo social que, ha aproximadamente 19 anos, promove inclusao
social, disciplina, cidadania e oportunidades por meio do esporte;

Considerando que mantém, em espago proprio, projetos voltados ao ensino de defesa pessoal
para mulheres, boxe, musculacdo e MMA, contribuindo para a formacéo fisica, moral e social de criancas,
jovens e adultos;

Considerando a extraordinaria trajetéria do homenageado, bem como os relevantes servigos
prestados ao esporte brasileiro e, especialmente, a comunidade de Sao Sebastido;
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Diante de todo o exposto, é que:

O Vereador infra-assinado, nos termos regimentais em vigor, apresenta para apreciagao e
deliberagao do douto Plenario a presente mogao de aplausos e reconhecimento ao Mestre Adriano Silva,
pelos relevantes servigos prestados ao municipio.

Plenario da Camara Municipal de Sao Sebastido, Sala Vereador Zino Militdo dos Santos,

3 de agosto de 2026.

Joao Paulo Teixeira
"Jodo Paulo Teixeira"

Vereador(a)
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