
 
 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO
 
 
 

C o n c e d e  t í t u l o  d e  c i d a d ã
sebastianense à Dr.ª Mariana Arreaza
Giovanetti. 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

A Câmara Municipal de São Sebastião, Estado de São Paulo, no uso de suas atribuições legais;
 
 
 

DECRETA:
 
 
 

Art.1º Fica concedido à Dr.ª Mariana Arreaza Giovanetti o título de cidadã sebastinense por sua
relevante contribuição ao serviço público municipal e dedicação ao desenvolvimento da cidade de São
Sebastião.
 

 
 

Art.2º As despesas decorrentes da aplicação do presente decreto ocorrerão à conta de dotações
próprias.
 

 
 

Art.3º Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação.
 
 
 
JUSTIFICATIVA
 

 
 

A Drª Mariana, natural de Santos, fez faculdade de medicina e residência de clínica médica e
nefrologia em Ribeirão Preto, onde morava, até que no final de 2014, seu marido, Jose Marcio, recebeu
uma proposta de emprego em São Sebastião, vindo para cá no início de 2015.
 

Mudaram-se então para São Sebastião, com sua filha Elis e seu filho Raul, ela com 3 anos e ele
com 3 meses, respectivamente.
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Lembra que todos daqui falavam a mesma coisa quando ela chegou: “São Sebastião é um lugar
bom para criar filhos”. O que logo se confirmou, ao constatar que na nossa cidade   a violência e o
estresse das grandes cidades ficam longe.
 

Como nefrologista, procurou trabalho primeiramente na hemodiálise, mas alguns meses após sua
mudança, sua filha foi diagnosticada com diabetes tipo 1, necessitando de maiores cuidados. Percebeu
então que o trabalho na diálise não seria possível e optou por trabalhar apenas no horário escolar da
pequena Elis. Nessa época, surgiu um concurso de 20 horas semanais na Saúde da Família de São
Sebastião. Foi então que, desde agosto de 2015, passou a atuar como médica de família na cidade,
descobrindo sua verdadeira vocação ao identificar como ama consultar as pessoas, conversar com elas,
explicando sobre seus problemas e tratamentos.
 

Nesses 10 anos como médica do serviço público da cidade, atuou em vários bairros e desde
2001 atende no PSF Pontal da Cruz, e percebendo o reconhecimento e carinho da população para com
seu trabalho e sempre se preocupando em tentar oferecer o melhor atendimento possível para aqueles
que tratam com ela.
 

A Dr.ª Mariana tem se destacado não apenas pela sua competência técnica, mas também pela
sua sensibilidade e compromisso com a saúde da comunidade.
 

Seu atendimento humanizado e sua disposição em ouvir e acolher cada paciente fazem dela uma
profissional diferenciada, admirada e respeitada por todos que têm o privilégio da sua convivência.
 

Em 10 anos como cidadã de São Sebastião, segundo suas próprias palavras, ela e sua família se
sentem “em casa” e pretendem continuar contribuindo na saúde pública da cidade por muitos anos ainda.
 

Em nome de toda a comunidade, expressamos nossa mais sincera congratulação pela conquista
desse título tão significativo.
 

 
 

 
 
 

Plenário da Câmara Municipal de São Sebastião, Sala Vereador Zino Militão dos Santos,
 

18 de novembro de 2025.
 

 
 

Professor Cardim
 

"Luiz Carlos de Mello Cardim"
 

Vereador(a)
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