JL amara Municipal de Sao Sel

Litoral Norte - Sdo Paulo

Vereador Ernane Primazzi
“Ernaninho”

Projeto de Lei
N°. 53/15

“Torna obrigatério fixar em local
visivel o cardapio da merenda escolar
da rede municipal de ensino com a
ciéncia do nutricionista responsavel
pela elaboracao, para conhecimento dos
alunos, pais e responsaveis”.

A Camara Municipal de Sao Sebastiao, Estado de Sao Paulo,

no uso de suas atribui¢cdes legais:

DECRETA:

Artigo 1°- E obrigatéria a fixagdo do cardapio da merenda escolar nas Unidades da
rede municipal de ensino, com a ciéncia da nutricionista responsavel pela

elaboragao do cardapio.

Artigo 2°- A publicagcdo de que trata o artigo anterior devera ser fixada em local

visivel contendo o cardapio semanal fornecido aos alunos.

Artigo 3° - Quando ocorrerem mudangas no cardapio, o mesmo devera ser
divulgado com antecedéncia para que a Direcdo da Unidade Escolar se atente em

atualizar o cardapio fixado.

Artigo 4° - O cardapio da merenda escolar devera ser divulgado da seguinte forma:
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| - em todas as unidades escolares da rede municipal de ensino, por meio
de mural, cavalete ou cartaz para o facil acesso e visualizagao de toda a
comunidade escolar, pais e responsaveis;

Il - estar fixo na entrada principal da unidade e refeitorio;

lll - ser descrito os itens fornecidos;

IV - finalizado com o nome do nutricionista responsavel pela elaboracéao.

Artigo 5° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Plenario da Camara Municipal sala VEREADOR ZINO
MILITAO DOS SANTOS, 13 de outubro de 2015.

ERNANE PRIMAZZI
“ERNANINHO”
VEREADOR
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Exposi¢ao de Motivos:

Senhor Presidente;
Dignos Pares;

Tenho a honra de apresentar para deliberagdo do Douto
Plenario o incluso projeto de Lei que pretende tornar obrigatério fixar em local visivel
o cardapio da merenda escolar da rede municipal de ensino com a ciéncia do
nutricionista responsavel pela elaboragcao para conhecimento dos alunos, pais e

responsaveis.

Considerando que praticas alimentares adequadas sao
importantes na infancia, pois tendem a se manter como bons habitos. Deste modo,

evita-se ou se diminui a possibilidade de problemas de saude.

Na fase pré-escolar a crianga desenvolve ainda mais a
capacidade de selecionar os alimentos a partir de sabores, cores, experiéncias
sensoriais e texturas, sendo que essas escolhas véao influenciar seu “estilo”
alimentar futuro, ja na fase escolar, é caracterizada por um periodo de crescimento
e necessidades energéticas elevadas, porque a crianga tem um aumento de apetite,

sentindo mais fome que na fase anterior.

Como elas ja estdo adaptadas aos costumes alimentares da
familia, € essencial reforcar a importdncia de uma alimentacdo saudavel e

equilibrada, pois isso vai refletir na saude da crianca da mesma forma.

Na escola estara acontecendo uma educagao alimentar visto
que o nutricionista responsavel na elaboragdo do cardapio ira propor uma
alimentacdo que atenda os padroes de qualidade com vitaminas e nutrientes e

ainda permitira que o Pai ou Responsavel tenha conhecimento do cuidado e dos
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motivos que fizeram a empresa que fornece a alimentacéo escolar adotar o cardapio
oferecido, assim dessa forma é possivel responsabilizar e até mesmo saber quem
procurar caso existam duvidas quanto a qualidade da alimentagdo dos alunos da

rede municipal de ensino.

Neste caso facilita utilizar-se de cartazes, mural ou cavalete na
entrada da escola e no refeitorio para que o acesso e a informagao sejam de facil

acesso aos alunos, pais e responsaveis.

Nesse sentido, € que conto com o apoio dos nobres pares para

a aprovagao do projeto em tela.

Plenario da Camara Municipal sala Vereador Zino Militao dos
Santos, 13 de outubro de 2015.

ERNANE PRIMAZZI
“ERNANINHO”
VEREADOR
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