CAMARA MUNICIPAL DE SAO SEBASTIAO

Litoral Norte — Séo Paulo

REQUERIMENTO
N°. 591/2021

«Golicito a0 Poder Executivo um estudo para implantagdo da
campanha de diversificagao das fontes de proteina na
alimentago dos alunos das escolas do municipio”.

Senhor Presidente,

Considerando que a Constituicao Federal, carta magna da liberdade e democracia
brasileira, em seu artigo 31.%, determina que: "A fiscalizagdo do Municipio sera exercida pelo Poder
Legislativo Municipal, mediante controle externo, e pelos sistemas de controle interno do Poder
Executivo Municipal, na forma da iel’;

Considerando que campanha promove a diversificacdo das fontes de proteina na
alimentagdo, instituida pela SVB - Sociedade Vegetariana Brasileira, organizagao sem fins
lucrativos que promove uma alimentagéo como escolha ética, saudavel, sustentavel e socialmente

justa. A mesma foi fundada em 2003, visando uma estratégia para 0 desenvolvimento sustentavel,
onde a proteina vegetal sera oferecida uma vez na semana,

Considerando que o consumo dos cereais € das leguminosas perdeu espago no prato dos
brasileiros e, com isso, aumentou-se 0 CONSUMO de alimentos processados € ultra processados,
aumentando o quadro de sobrepeso € obesidade e das doengas cronicas néo transmissiveis como
hipertens&o arterial, diabetes melitus, doengas cardiovasculares e alguns tipos de cancer,

Considerando que a campanha incentiva o consumo de mais frutas, verduras, legumes €
leguminosas na alimentagéo escolar, aumentando o aporte de vitaminas, minerais, compostos
bioativos e fibras na alimentagéo;

Considerando que a campanha esta presente em mais de 40 paises no mundo e no Brasil,
alcangou mais de 100 municipios, sendo considerada aqui no Brasil a maior no mundo e s em
2019 serviu 81 milhdes de refeigdes a base de proteina vegetal;

Considerando que a ONG disponibilizara workshop teGrico e pratico com palestras,
treinamento culinario das cozinheiras e sugestao de cardapio 4 base de vegetais balanceados que
melhor se encaixem no perfil de nossos alunos da rede piblica, onde aprenderao inumeras receitas
aumentando a diversidade da alimentagao escolar, tudo a custo ZERQ;

Considerando os beneficios gue este ato trara a salde de nossas criangas, adolescentes e
a0 planeta e que ter o programa no municipio também vale pontos para 0 Municipio Verde e Azul
do Governo do Estado; solicito ao Executivo que analise este requerimento com apresso, visando o
crescimento saudavel e sustentavel de nosso municipio.
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO SEBASTIAO

Litoral Norte — S&o Paufo

E que:

O Vereador infra-assinado, nos termos regimentais em vigor, REQUER ao Senhor Felipe
Augusto, Prefeito de S&o Sebastido, informar para o conhecimento desta Casa de Leis 0 que
segue:

Questiona-se:

1. Ha possibilidade de o Executivo realizar um estudo para implantagdo nas escolas
municipais a campanha de diversificagéo das fontes de proteina na alimentagao, visando
4 qualidade de vida, asalde e a sustentabilidade?
a. Caso positivo, para quando seria’?
b. Caso negativo, qual impedimento?

9. Caso n#o seja possivel a implantagao da campanha nas escolas, & possivel o estudo de
viabilidade para que essa campanha, seguida de treinamentos, palestras e propostas de
cardapios, seja inserida no CIP - Centro Integrado Profissionalizante?

a. Caso positivo, para quando seria?
bh. Caso negativo, qual impedimento?

3 Prestar outras informagdes que se fizerem necessarias.

Plenario da Camara Municipa ebaﬁsgié/o)sala%regdor Zino Militdo dos Santos,
} ro de 2021.
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