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Gabinete do Vereador Paulo Henrique Ribeiro Santana – PDT
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REQUERIMENTO
Nº. 698/2011

 
 

“Requer  ao  Chefe  
do Poder Executivo informações sobre o  
Programa Academia da Saúde”.

 
 
         Senhor Presidente,

Considerando que  o  ministro  da  Saúde,  Alexandre  Padilha,  anunciou  os  
municípios  que  serão  contemplados  pelo  Programa  Academia  da  Saúde,  que  
estimulam a criação de espaços adequados para a prática de atividades físicas e  
lazer. 

Considerando que  em todo  o Brasil,  foram selecionados  2 mil  pólos  que  
serão  instalados  em  1.828  municípios.  Para  o  estado  de  São  Paulo,  serão  
destinadas 236 unidades, em 204 municípios. O anúncio foi realizado durante a 11ª  
Mostra Nacional de Experiências Bem-Sucedidas em Epidemiologia, Prevenção e  
Controle de Doenças (Expoepi).De acordo com o estudo Vigitel 2010, 16,4% dos  
brasileiros são sedentários e apenas 15% dos adultos são ativos no tempo livre.

Considerando que as Academias da Saúde são mais do que espaços públicos  
de  lazer:  trata-se  de  meios  de  acesso  às  práticas  corporais  pela  maioria  da  
população, com impacto direto na qualidade de vida e na saúde as pessoas;

Considerando que  o  objetivo  é  alcançar  melhorias  em  indicadores  
relacionados  ao  tabagismo,  álcool,  sedentarismo,  à  alimentação  inadequada  e  
obesidade.

É  QUE,  REQUEIRO depois  de  cumpridas  as  formalidades  regimentais,  
ouvido  o  Douto  Plenário,  seja  oficiado  a  Vossa  Excelência  Senhor  ERNANE 
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BILOTTE  PRIMAZZI,  DD.  Prefeito  do  Município  de  São  Sebastião,  para  
informar o que segue:

1) Tendo em vista que ministro da Saúde, Alexandre Padilha, anunciou os  
municípios  que  serão  contemplados  pelo  Programa  Academia  da  Saúde,  que  
estimulam a criação de espaços adequados para a prática de atividades físicas e  
lazer.  Neste  programa  foram  contemplados  na  nossa  região  os  seguintes  
municípios: Caraguatatuba, Ilhabela e Ubatuba. Sendo assim esta administração  
encaminhou projeto e solicitação de implantação do Programa Academia da Saúde  
no município?

2) Caso positivo, encaminhar cópia da solicitação e do projeto apresentado.

3) Caso negativo, qual o motivo?

 
        Plenário da Câmara Municipal, Sala Zino Militão dos Santos, 24 de novembro  
de 2011. 

  

______________________________________________
PAULO HENRIQUE RIBEIRO SANTANA – “PH”

VEREADOR
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