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Senhor Presidente,

Nobres Colegas Vereadores,

O presente projeto de lei visa estabelecer atendimento prioritdrio aos
portadores de fibromialgia na marcagfo de sessGes de fisioterapia pelo Poder
Publico, no dmbito do Municipio de S&o Sebastifio, junto as empresas e
profissionais contratados para a referida prestagdo de servigo, mediante a
apresentacio da Carteira de Identificag8io da Pessoa Portadora de Fibromialgia,
emitida pelo Municipio ou por qualquer outro 6rgo publico estadual ou federal.

A Fibromialgia é uma condigfio dolorosa generalizada e crénica. B
considerada uma sindrome porque engloba uma série de manifesta¢des clinicas
como dor, fadiga, indisposi¢8o, distirbios do sono. No passado, pessoas que
apresentavam dores generalizadas ndo eram levadas a sério, e problemas
emocionais eram considerados fatores predominantes para esse quadro. Depois
de melhor estudada, concluiu-se que a Fibromialgia € uma forma de reumatismo
associada a sensibilidade do individuo frente a um estimulo doloroso.

Embora a Fibromialgia ndo seja, ainda, reconhecida como doenca
grave pelos ministérios da Previdéncia Social e da Satide, excluindo quem sofre
deste quadro dos direitos resguardados pelo Regime Geral de Previdéncia
Social, portadores dessa enfermidade relatam que as dores sentidas sdo como
“agulhas trespassando a carne” ou “como se houvesse tomado uma surra no dia
anterior,” Hssas s8o descrigdes comuns de pessoas que tém Fibromialgia — um
conjunto de sintomas, como dores crbnicas e difusas que se dispersam de
determinados pontos-gatilho pelo corpo inteiro, localizados principalmente no
pescoco e nas costas.

No entanto, dificilmente exames detectam altera¢Ses em musculos,
tenddes ou outros tecidos. Apesar de afetar 2,5% da populagdio mundial, na
grande maioria mulheres, a sindrome ainda ¢ desconhecida e desacreditada por
muitos que convivem com quem dela sofre e até mesmo por médicos. Ainda é
comum que pessoas com ©os sintomas procurem médicos de vdrias
especialidades até obter o diagndstico, baseado em teste clinico: dor crénica em
11 de 18 pontos pressionados pelo médico. Estudos, sobre a sindrome, derrubam
a hipétese de que as dores seriam apenas respostas fisicas de transtornos
psiquicos, como depressdo, estresse e ansiedade.
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Assim, considerando © relevante interesse publico da matéria,
sobretudo para podermos difundir os males que as pessoas que sofrem dessa
doenca passam, esperamos contar mais uma vez com 0 apoio € O respaldo dos

Vereadores que compoe essa Egrégia Casa.

ara Municipal de S80 Sebastido, sala vereador Zino Militdo dos

Plenario da Cam
Santos, 01 de setembro de 2020.

“Paniel Simdes”

Vereador
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